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Die ,Entdeckung der Langsamkeit”
- Die Wandergruppe im Montafon -
Text: Erika und Leopold FuR3
Fotos: Martin Sodtke

Nein, der Polarforscher John Frank-
lin war nicht mit dabei unter den 21
Teilnehmern der Wanderfahrt vom
10. bis 18.Juli 2012 ins wunderscho-
ne Schruns. Unser geduldiger Tou-
renfihrer Martin Sodtke gab unserer
Wandergruppe nach der Wanderwo-
che allerdings dasselbe Etikett wie
Sten Nadolny seinem Roman. Das
lag freilich nicht an Wandermudigkeit
und fehlender Kondition, nein, nein!
Vielmehr an Soldanella pusilla,
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Gymnadenia odoratissima, Delphini-
um elatum und all den anderen ge-
heimnisvoll  farbig  geschminkten
Schoénen, die links und rechts und
vor uns standig am Wege standen
und unsere Blicke anzogen. Und
eines kann man nur: gelegentlich
mal genauer augen und auch mal
hinfassen und darum stehen bleiben,
oder schnurstraks Kilometer und
Hohen fressen, wie das sportlichen
Bergsteigern geziemt. Dafir sind wir
ja auch eine eigene, namlich (nur?)
die Wandergruppe in unserer Sek-
tion. Und mit unserer Gruppe konn-
ten sogar einige schon Uber 80-
Jahrige die Berglagen des ,durch-
l[6cherten Berges® (ratisch Monta-
fon) erleben — Tempo ist eben nicht
alles.

1. Tag

~Durchlocherter Berg“ heil3t es, weil
diese Vorarlberger Alpenregion
jahrhundertelangen Bergbau erlebt
hat. Erze wurden dort im Berg,
lange unter der Regie der Augs-
burger Fugger, abgebaut, bis nach
Entdeckung der Neuen Welt und
seiner Schatze die wirtschaftliche
Bedeutung des Montafon verloren
ging. Im Silbertal ist die alte Bedeu-
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Der Knappa in der Agathakirche

tung namengebend geblieben.

Die Gondelbahn fihrte uns hinauf
zum ,Knappastoba“, deren Senior-
wirt sich fur uns in die historische
Tracht der Bergarbeiter, der ,Knap-
pa“ mitsamt hahnenfederstolzer
Kappe warf und uns in der nach ei-
nem gliicklich Uberstandenen
Schachteinsturz gestifteten nahen
Kapelle ein Bild von der Geschichte
seiner Heimat entwarf. Als eines von
zwolf Kindern ,derselben Eltern®
hitete er als Zehnjahriger sommers
einsam Kihe auf der Alm. Die zum

Zeitvertreib mitgegebene Fl6te wur-
de autodidaktisch zur Virtuositat
gebracht — Kostproben, sogar mit der
Nase hervorgelockte Melodien, die-
ser Kunst und eine glockenreine
Gesangsstimme lockerten die Rei-
hen der Geschichtszahlen und der
Erze inmitten des barocken Gepran-
ges dieses Kirchleins auf. Wenn wir
nicht noch den Ruckmarsch nach
Schruns, schén hoéhengleich oder
maRigen Gefalles, vor uns gehabt
hatten, salRen wir gern jetzt noch
dort. Wetterm&Rig passte auch alles;
als wir im schonen Hotel Messmer
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zurick waren und im Speisesaal
Uberm 5-géngigen Abendmeni sa-
Ben, ging das Gewitter los.

2. Tag

Vom Staubecken Latschau flhrte
uns die Gondelbahn zur Bergstation
Golm. Bei préachtig werdendem Wet-
ter hinuber zur Latschatzalm und
dann hinunter zur Lindauer Hutte mit
dem sehenswert reich ausgestatte-
ten Alpengarten. Alpenrosen und
Orchideen saumten auch unseren
Abstieg durchs Gauertal bis Lat-
schau.

3. Tag

Der Friuhsticksblick durchs Panora-
mafenster: Regnerisch, tief wolken-

verhangen. Also nicht hinauf wie
geplant auf die Wormser Hiitte, son-
dern umdisponieren und ein weniger
hochalpines Ziel suchen. Das war
aber vorschnell, Tag und Wetter
wurden noch wunderschoén. Beide
erlebten wir abermals im Silbertal.
Statt vom gleichnamigen Ort wie am
Tag davor hinauf mit der Gondel-
bahn, ging es per pedes stetig mafig
aufsteigend entlang der immer wilder
schdumenden, springenden, tosen-
den, sich ihren Weg durchs Gefels
erkampfenden Litz zur ,Felliméndle-
Alm“, die zur Jause einlud. Der
Rickweg auf derselben Route bei
jetzt strahlendem Licht verfiihrte, die
Photos des Hinwegs nochmal zu
schie3en. Bunte Paragleiter liel3 der

Lindauer Hitte



Himmel Pirouetten drehend
ins Tal fallen, und diesen selt-
samen Vogeln gegenliber wir
auf der Terrasse des Hotels
bei Kuchen und Kaffee,
Schruns unter, 360 Grad
Bergpanorama rings um uns —
welch schoner Ort auf Erden.

4. Tag

Abermals ein Himmel, der uns
die Wormser Hitte verwerfen
und ein alternatives Ziel an-
steuern lief3, namlich mit dem
Bus (dank ,Montafon-Karte"
alles inclusive: Bergbahnen,
Verkehrsmittel, Maut) zum Speicher-
see Kops. Vom Alpengasthof ,Zeinis-
joch” hinab nach Galtir, Kotzen und
Schirme wurden wertvolle Hilfsmittel
dieses Wanderns. Im ,Alpinarium*
geologisch-erdgeschichtliche, histo-
rische, volkskundliche und vor allem
auch die den Ort heimsuchenden
Lawinenungliicke veranschaulicht
gesehen. Zuriick per Bus Uber das
atemberaubend-schwindelige Inge-
nieurkunstwerk der Silvretta-
HochalpenstralRe.

5. Tag

Ein Teil, die sog. Spazierganger-
gruppe, steuerte mit Bahn, Bus und
Lift den Liner See und die ,Doug-
lashitte” mit einem Alphornblaswett-
bewerb, der andere Teil der Gruppe
erneut das Silbertal und dort den
Hoéhenweg durch den Muttwald an.
Dort fanden wir wunderschon ker-
zengerade gewachsenen Nadelwald,
Blumenpracht, wurden mittels Hin-
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Galtur

weistafel auf ,eines der héchstgele-
gensten“ (sic!) Hochmoore Europas
(,1550 Meter*) aufmerksam gemacht
und gelangten zum ,Hasa Husli“.
Urgemitlichkeit mit Ofenfeuer, Stru-
del, Suppe, vielen Mountainbikern
mit aberwitzig anmutenden Tages-
fernzielen und dem entsprechendem
Zuspruch zu Speisen, Getrénken
und Trockenmoglichkeiten fir die
.einzige Garnitur®. Zurtck wieder
entlang der wilden Litz zum Bus.

6. Tag

Uber Nacht hatte es geschneit, die
Hoéhen waren rings gezuckert und
versetzten uns gefiihlt gleich tausend
Meter hoher. Und der Himmel sah
gut aus — also jetzt endlich: Wormser
Hutte! Kabinenseilbahn, Sessellift,
Aussteigen, Schneestapfen. Aber
nicht lange und auch nicht eine Eis-
ausriistung erfordernd. Die dinne
nasse Schicht, deren Schwere Alm-
rausch und Enziane traurig die Kopfe
neigen und nach unten blicken lieR3,
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- W

An der Alpe Hinterkapell

vermochte der Strahlkraft einer nur
noch gelegentlich durch Nebel-
schwaden sich durchkampfenden
Sonne nicht lange zu widerstehen.
Das Hochtal unter der Huitte war
dann ein einziges leuchtendes Blu-
menmeer, bald gesellte sich Alpen-
vieh an unseren Weg, Gemsen wur-
den am Horizont gesichtet, Murmel-
tiere pfiffen und zeigten sich. Die
LAlpe Innerkapell* wartete mit Senner
und zwei BuFDis (im Rentenalter!
Aus Wirttemberg! In Tracht! Jeden
Sommer!) und einer Uppigen Platte
hausgemachter Kase, Wirste, Butter
und -milch sowie Holundersaft genau
auf uns und unseren Appetit. MaRig
steigend, aber mit den genossenen
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kulinarischen  Sinden  kampfend,
erreichten wir auf bequemem Weg
die Bergstation der Seilbahn und mit
deren Hilfe adlergleich in die Tiefe
stirzend bald ein in Abendhitze gli-
hendes Schruns.

7. Tag

Abermals mit dem bestandig huft-
schwingenden Bus Uber die Silvretta-
HochalpenstraRe hinauf zur ,Bieler
Hohe", am Stausee vorbei und dann
hoch hinauf ins Vermunttal. Prachti-
ge Flora, fleischfressende Alpenfett-
krauter und und und. Zum Schluf3
steiler, Serpentinen, Piz Buin fast
frei, noch eine Kehre, dann offnet
sich der Blick aufs Ziel. Die ,Wiesba-
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Wiesbadener Hitte

dener Hutte" liegt urpldtzlich zum
Greifen vor uns. Riesenhitte, Rie-
senbetrieb, mit Glick einen gerade
freiwerdenden ganzen Tisch fir uns
alle ergattert. Und was fiir eine ge-
schwinde und mundfertige Bedie-
nung (slowakische Studentin), die
ohne Notizen ca. 15 differenzierte
Bestellungen auf ein Mal fehlerfrei in
die Kiche kommunizieren konnte,
schneller als online! Viele Bergstei-
ger und Fuhrer, offenbar ein Eiskurs,
um uns herum. Fur die Alteren unter
uns nochmal Erinnerung an friher
aktiv erlebten Hochalpinismus.

Zuriick in Schruns: Abschiedsabend.
Dank an Dietrich Materne fir die
kundige, geschaftstiichtige und kluge

Regie und Planung dieser schénen
Fahrtenwoche, Dank an Martins so
behutsame wie bestimmte und siche-
re Fihrung durchs Gelande, und
Dank an die weiteren helfenden
Hande, ohne die eine doch groliere
Gruppe nicht zusammen- und bei
Laune zu halten war, stimmten Ge-
sprache und Spiele bei einem
Schluck auf Kosten des ,Wandereu-
ros“.

8. Tag

Fur die meisten in der Gruppe per
Bahn, fur andere individuell mit Auto,
ging es zurick nach Kiel bzw. in
Anschlussurlaube.
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